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	1- Модуль.Психологияға ғылым ретінде кіріспе.
	12
	

	1-семинар. Психология ғылым ретінде: пәні, міндеттері, салалары. Психология пәні. Психика туралы жалпы түсінік. Объективті әлемнің субъективті бейнесі ретіндегі психикалық көрініс. Қазіргі ғылым құрылымындағы психология. Психология салалары және психологиялық практиканың міндеттері. Психология салалары бойынша ассоциограмма құру. Тұрмыстық психологияның ғылыми психологиядан айырмашылығы.
	1
	10

	2-семинар. Психология тарихының дәуірлеуі: ежелгі философтардың жан туралы ілімі (Фалес, Гераклит, Демокрит, Аристотель, Платон), сана психология пәні ретінде (Р. Декарт, Д. Локк, Г. Лейбниц, Вундт), мінез-құлық психология пәні ретінде (Д. Уотсон), психологияның қазіргі кезеңі. Оның негізгі бағыттарының сипаттамасы: психоаналитикалық психология, когнитивті психология, гештальтпсихология, гуманистік психология. Қазақстандық психологияның қалыптасуы.
	3
	10

	3-семинар.Психологиялық ғылым әдістерінің жүйесі.

Ғылым әдіснамасы түсінігі. Психологиялық ғылымның негізгі қағидалары, ұғымдары мен категориялары. Психологияның негізгі әдістерін Б. Г. Ананьев бойынша жіктеу (ұйымдастырушылық, эмпирикалық, өңдеу әдістері, интерпретациялық), олардың сипаттамасы.
	3
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	4-семинар. Психиканың даму кезеңдері. А.Н.Леонтьевтың гипотезасы (кітап бойынша - Леонтьев А.Н. Психиканың даму мәселелері. - М., 1985). Жануарларда инстинкт, үйрету және интеллект түсінігі. И. М. Сеченов, Ч. Шеррингтон, И. П. Павлов, П. К. Анохин, Н. А. Бернштейн еңбектеріндегі рефлекторлық теорияның дамуы. Адам психикасының дамуындағы еңбектің рөлі. Ми және психика.
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	5-семинар. Психологиядағы сана ұғымы. Сана туралы түсінік. Адам психикасын дамытудың мәдени-тарихи тұжырымдамасы. Сананың пайда болу шарттары. Саналы бейнелердің құрылымы: сезімтал мата, мағынасы және тұлғалық мағынасы. Сананың қасиеттері мен функциялары. Танылмайтын психикалық процестердің жіктелуі және олардың сипаттамасы.
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	6-семинар.Іс-әрекет туралы түсінік. Іс-әрекеттің жалпы психологиялық сипаттамасы. Іс-әрекет теориясы. Субъект және іс-әрекет мәні. Іс-әрекет құрылымы және түрлері. Іс-әрекет құрылымындағы қажеттіліктер мен себептер. Іс-әрекеттің мотивациясы мен тиімділігі. Іс-әрекет адам іс-әрекетінің бірлігі ретінде. Әрекетті операцияға түрлендіру. Қозғалыстарды құру деңгейлері (Н. А. Бернштейн). Кері афферентация және "әрекет акцепторы" туралы түсінік (П. К. Анохин).
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	7-семинар. Жалпы психологиядағы тұлға түсінігі. Жеке тұлға туралы жалпы түсінік. Тұлға-барлық психикалық құбылыстардың интеграторы. Тұлғаның құрылымы (3. Фрейд, Э. Берн, к. К. Платонов, C. JI. Рубинштейн, А. Н. Леонтьев, А. Г. Асмолов, Д. А. Леонтьев). Жеке тұлғаның жеке даму процесінде "интериоризация" және "экстериоризация" үдерістері. Психикалық және тұлғалық дамуының периодизация теориялары (Д. Б. Эльконин, Э. Эриксон). Тұлғаның бағыттылығы және қызметтің уәждемесі туралы түсінік. Тұлғаны зерттеу әдістері.
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	8-семинар.  Түйсік мен қабылдау – сенсорлік-перцептивті процестер. Түйсік және қабылдау туралы түсінік. Түйсік: түрлері, қасиеттері. Түйсіктің анатомо-физиологиялық негіздері. Түйсік заңдылықтары: бейімделу, сенсибилизация, синестезия. Сенсорлық депривация.

Қабылдау туралы түсінік. Түйсік пен түйсіктің өзара байланысы. Бейнелерді тану теориясы. Қабылдау күрделі перцептивті процесс ретінде. Қабылдаудың негізгі қасиеттері мен түрлері. Модальдылық бойынша жіктеу. Кеңістікті, уақытты, қозғалысты, түстерді қабылдау. Қабылдау елесін. Түйсіктерді зерттеу және қабылдау әдістері.
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	15-семинар. Тұлғаның психикалық қасиеттері. Адам қабілеттерінің жалпы сипаттамасы. Түсініктердің арақатынасы: дарындылық, даналылық. Қабілеттердің даму деңгейлері және жеке айырмашылықтар. Қабілеттерін дамыту. Темперамент туралы түсінік. Темперамент туралы ілімдер мен теориялар. Темпераменттің физиологиялық негіздері. Темпераменттің психологиялық сипаттамалары және тұлғаның іс-әрекетінің ерекшеліктері.

Мінез туралы түсінік: мінезді зерттеудің теориялық және эксперименттік тәсілдері. Мінез типологияларының модельдері (Э. Фромм, А. Лоуэн, К. Юнг). Мінезді қалыптастыру. Темпераментті, мінезді, қабілетін зерттеу әдістері.
	3
	15
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Интернет-ресурстар: 

http://www.youtube.com/playlist?list=PLt3fgqeygGTVk5khY228EBHujarUgyLfv
http://dok.opredelim.com
1. http://koob.ruwww.psyresurs.ru– психологиялық әдістер, тренингтер, оn-lien тестерпорталы.
2. www.azps.психолргия – психологиялық мәліметтер, түрлі керекті мәліметтер.
www.psychology-online.net, сондай-ақ құжаттама жүйесі үшін деректер базасын, пайдалану үшін, үй тапсырмасын, жобаларды, Сіз сайт парақшаңыздан көре аласыз  univer.kaznu.kz. ПОӘК бөлімінде. (Меңгеру курстары БАОК пәндер тақырыбы бойынша ұсынылады)
